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Escursioni Guidate tra
Genova e La Spezia

Narrazione del paesaggio, analisi scientifica ed
esperienza culturale.
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La guida come
investimento strategico

Altimetria Ligare

Nel mercato globale del turismo, affidarsi a una figura
professionale non € un costo, ma una garanzia. =
La competenza tecnica trasforma I'attivita outdoor NP
in un'esperienza profonda. e

Zonizzacione del Rischio * a

Sicurezza: Gestione Narrazione: Fusione Impatto: Supporto
professionale del tra storia locale e all'economia locale e
rischio. analisi scientifica. pratiche di sostenibilita.
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Viviana Bobbio:
Curatrice di Territori

Nata e vissuta a Genova. Laureata in Scienze Naturali.

Titoli Ruoli

Guida Escursionistica Formatrice ed
Guida del Parco delle Educatrice
Cinque Terre Ambientale della ltaliano, Inglese
Accompagnatrice Regione Liguria AR
Turistica

Competenze Chiave

Botanica | Geologia | Storia locale | Tradizioni gastronomiche
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Genova: Biodiversita e Arte nei Giardini Storici

Dimore nate dal prestigio delle antiche famiglie aristocratiche che uniscono
architettura e patrimonio botanico internazionale.

Villa Durazzo Pallavicini:
Un percorso scenografico
tra antiche canfore,
camelie e |'orto botanico
settecentesco.
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Parchi di Nervi: Complesso
monumentale (ville
Gropallo, Serra, Grimaldi,
Luxoro) con affaccio sulla
scogliera e rinomata
collezione di rose.

Orto Botanico
Universitario: 1000 mqg
di serre, felci arboree e
peschiere di ninfee.
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I Genovesato Verticale: Team Building e Storia /.

La morfologia del territorio offre lo scenario perfetto per formazione aziendale,
fortificazioni militari e archeologia industriale.

1."Parco delle Mura™ Lungo i
bastioni del XVII secolo e i forti del
Righi. Raggiungibile in funicolare.

<) === 2.*"Acquedotto Storico”: Un

/ &8 percorso dall'epoca romana
al Medioevo, fino al ponte
sifone del Monumentale di
Staglieno.

&8y 3. **Cammino Botanico Ciaé*:

TR s WL M =i Accesso tramite lo storico

e Oy S 3 trenino di Casella; ecosistema
N T S et i N S di querce secolari.

4. *Monte Gazzo*:
Cave, fornaci medievali e
I'antica osteria trai lecci.
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Il Sapore del Paesaggio Genovese

**Il Preboggion™: Trekking
botanico nel Golfo Paradiso.
Riconoscimento delle erbe
selvatiche commestibili per
il ripieno dei pansotti in salsa

**Giardini e Gelati*: Una i
passeggiata nei parchi di Nervi
per scoprire |la farina di semi di
carrube (addensante naturale),
concludendo con un ‘Pinguino’
o un cono alla focaccia nelle
cremerie storiche.

“Tradizione e gastronomia come chiave di lettura del territorio.”
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Riviera di Levante: I Luoghi Iconici

Mission: Garantire un equilibrio tra i panorami famosi e la conservazione dell'ambiente.

Cinque Terre: Cammino tra i vigneti Portofino e San Fruttuoso: |l parco Parco di Portovenere e Palmaria:
terrazzati, degustazione dello piu antico della Liguria, sentieri dei Trekking insulare tra essenze
Sciacchetra e salita ai Santuari monaci e I'’Abbazia Benedettina. mediterranee e le cave di marmo. 2\ |y
millenari. portoro. <l
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Lavagna e Cogorno Punta Manara Bonassola e Levanto

Le antiche vie delle Da Sestri Levante alla Torre e Salto della Lepre: Panorami
r portatrici d'ardesia. Saracena, attraverso boschi da Punta Mesco a Portofino.
Paesaggio di muretti a di sughere e scogliere a e Ciclopedonale: Tra scogliere

secco, cave e frantoi. di basalti.
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Degustazioni direttamente
nei vigneti dei produttori di
Bonassola e Framura.

Gli Orti dell’Entella

Visita ai produttori di
ortaggi e frantoi di
Lavagna con
degustazione olio EVO.

I Vini della Via del Mare

Il Paradiso dei Panifici

La Focaccia al formaggio di
Recco e la "galletta del
marinaio” nei forni di
Camogli.

Street Food di Levanto

Allaricerca delle erbette
per i “Gattafin”, i grandi
ravioli fritti della tradizione.
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Atelier Natura e Arte

Laboratori creativi guidati da artisti dell’/Accademia di Belle Arti, integrati nell'escursione.

Incicione: Scelta del
materiale nelle cave
preistoriche e laboratorio
di ccultura.

Acquerello en plein air:
Escursione panoramica
sui passi dei pittori del
pascato.

(egatoria ed Erbario:
Creazione di un quaderno

fatto a mano e annotazioni
naturalictiche.

Sacchetto Antistrege:
Raccolta di specie
cpontanee aromatiche.
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La presenza di esemplari monumentali trasforma il territorio in un’aula a cielo aperto.

Araucaria (Villa Gropallo) Platano Orientale
Circonferenza 608 cm (Villa Brignole Sale)

Circonferenza 497 cm

Araucaria ®
(Villa Gropallo)
Circonferenza 608 cm
Altezza 28 m

e Leccio (Santa Giulia,
Lavagna)
Circonferenza 450 cm

Cipresso Comune
(Santuario di Reggio)
Circonferenza 400 cm
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Tariffario e Logistica

Gruppi fino a 20 persone

Mezza Giornata €170,00

Giornata Intera € 270,00

(Le tariffe includono gli oneri fiscali)

Divulgazione di Supporto

Personalizzazione ; ,, i
alto profilo all’economia locale
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Iniziamo 1l Viaggio

Per consulenze e prenotazioni contattatemi direttamente. Saro lieta di collaborare.

Viviana Bobbio

9 Tel: +39 3930637090
&) Email: vivianabobbio@gmail.com
@ Web: liguriawalkingtour.com
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